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La question du dA©frisage du cheveu crA©pu

RA©sumA© : DA©pouiller le cor ps de ses atouts naturelsrevient A faire comme si nous
voulions que la forme de laEuros’ Angleterre devienne celle de la France. CaEuros’ est un
procA©dA® uniformisant et appauvrissant, et une posture autodestructrice qui fait perdre
son importance au corps.

[J. SMERALDA {JPEG}]La question du dA®©frisage du cheveu crA©pu saEuros"intA gre aux problA©matiques
du traitement du corps en gA©nAGCral, et plus globalement, A celles de IAEuros"EsthAGtique.
Il existe une branche de la sociologie qui est spA©cialisA©e dans laEuros"AGtude des problA©matiques corporelles.

Au vu des problA©matiques trA’s spA@©cifiques qui concernent le traitement infligA© au cheveu crA©pu au nom de
laEuros"EsthAGtique" (pensA©e au singulier donc), je propose de travailler A territorialiser le corps (plutA't A le
re-territorialiser).

{JPEG}|Cette dAOmarche permettra aux adeptes du dA©frisage de prendre la mesure de |1AEuros"A©cart
quaEuros”elles ont pris avec leur corps rA®©el (je = territoire corporel individuel) et leur corps racial (nous = les
femmes noires qui se dA®©frisent).

Il sAEuros"agit, par cette mA©thode de visualisation de la distance mise entre son corps rA©el et son corps reconnu
comme stigmatique, et dA©naturA© de ce fait, de faire prendre conscience du malaise psychologique qui est A la
base de cette entreprise daEuros"auto-agression et de ses effets (y compris inconscients) sur la personnalitA© du
sujet qui la pratique.

Pour faire prendre conscience de la dimension trA’s problA©matique du dA©frisage, qui continue A Adtre
considAO©rA© comme une pratique esthAGtique, jAEuros"ai construit mon objet (= le dA©frisage) comme
saEuros"il avait une portA©e gA©o-politique.

{JPEG}]Ce faisant, jAEuros"assimile le corps A un territoire physique. Et symboliquement, cAEuros"est ce
quaEuros"il est. Nous allons donc considA®©rer que le corps est un lieu et un espace dotA©s de caractAres qui
confA'rent sa spA©cificitA© A |1AEuros"objet.

La notion de spA®xcificitA© signifie que le corps dont nous parlons A des traits propres (origine nA©gro-africaine
dominante, cheveu crA©pu) et quaEuros"il se distingue des autres corps. Cette distinction est une diffA©rence qui
ne fait pas du corps ainsi dA©fini, un corps spontanA©ment stigmatique (il nAEuros"aurait pas la bonne couleur ou la
bonne texture de cheveu).

CaEuros"est la guerre idA©ologique qui est menA®©e contre la civilisation dont ce corps-IA relAve qui se
rAOpercute dans le corps de ceux qui le portent en creux. Pour bien comprendre la portA©e de mon analyse, je
vous invite A prendre les exemples de la France et de IaEuros"Angleterre (au lieu de prendre 1AEuros"exemple du
corps blanc et du corps noir).

GA®©ographiquement, vous voyez bien que la France et |1aEuros"Angleterre ne se ressemblent pas. Et le fait
que leurs formes gA©ographiques soient diffAGrentes ne nous autorise pas, objectivement, A dire que
|laEuros"un de ces pays est plus beau que laEuros"autre, du seul fait de sa configuration gA©ographique.
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Si nous nous mettons A penser selon ce mode, cAEuros"est que nous ne sommes plus guidA©s par
|laEuros"objectivitA© mais influencA©s par des reprA©sentations qui sont nA©es des valeurs
idA©ologiques A partir desquelles nous apprenons A voir le monde. Le mA2me raisonnement doit pouvoir
sadEuros"appliquer au corps et au cheveu quaEuros"il porte.

DA®pouiller le corps de ses atouts naturels &Euros” qui ont une fonction adaptative notamment contre le
soleil et le dessA"chement de la peau 4Euros", revient A faire comme si nous voulions que la forme de
[AEuros"Angleterre devienne celle de la France.

{JPEG}]CAaEuros"est daEuros"une part un procA©dA© uniformisant et appauvrissant par rapport A la richesse
diversienne de laEuros"humanitA©, et cAEuros"est daEuros"autre part, une posture qui fait perdre son
importance au corps que laEuros"on veut transformer pour le faire ressembler A un autre corps.

Le rA©sultat de cette posture autodestructrice, basA©e sur un rA©flexe daEuros"imitation et un refus de se faire
exister dans le corps dont la nature nous a dotA©s, est daEuros"ACriger AEuros" de notre fait mA2me aEuros" le
corps que nous refusons en corps stigmatique.

Autrement dit, sous laEuros"effet de nos propres actions (bien sA »r parce que la parole du dominant est implantA©e
dans notre conscience), nous produisons des discours daEuros"autodA©nigrement et des pratiques du mA2me nom,
dans le seul but de rendre notre prA©sence sur terre tolA©rable aux autres.

Comme le dit Pierre Bourdieu (sociologue franA8ais), le dominA®© est son propre ennemi parce que tous ses
actes consistent A satisfaire les besoins du dominant.

Tout cela pour dire que, lorsque vous vous dA©pouillez de vos caractA res somatiques identitaires, vous mettez en
jeu, en quelque sorte, un A©quilibre qui participe de la biodiversitA©, dont on sait avec certitude aujourdaEuros"hui
quaEuros"elle doit Adtre prA©servA©e.

Lorsque le territoire corporel subit des transformations qui menacent son A©quilibre (comme le font les pratiques de
dA©naturations = dA©frisage, A©claircissement), celles-ci se rA©percutent A tous les niveaux de fonctionnement de
lAEuros"organisme et du psychisme.

{JPEG}]Le racisme antinA©griste qui a fait les Noirs douter de leurs canons esthA®©tiques est
aujourdaEuros"hui une structure relationnelle A soi-mA2me chez les Noirs qui les conduit A agresser leur
propre territoire (corps), dans les mA2mes modalitA©s que le fait IAEuros”Autre. Et ils nAEuros"en tirent
pratiquement aucun bA©nAcfice A©conomique, puisque laEuros"industrie de la cosmA®Gtologie
naEuros"est pas entre leurs mains.

Les manipulations idA©ologiques ; la proposition de produits capillaires et de cheveux sans racines venus de partout
aEuros" vendus par des Blancs ou des Japonais &Euros", a pour but daEuros"entretenir un sol mouvant sous les
pieds des femmes qui recourent A ces artifices. Ainsi se resserre laEuros"A©tau de la domination, car lAEuros"esprit
maintenu en permanence en dA©route ne peut sAEuros"investir dans les nA©cessitA©s du dA©veloppement
Ao©conomique et de la compActitition.

La finalitA© de la guerre des canons esthAGtiques qui est liviA©e au corps-territoire A« noirA » a fini par le
dAOstabiliser, par laEuros"insA©curiser au point que le porteur vit comme un passage obligA®© de se
dA®©sinvestir de son corps rA©el pour sdEuros"investir du corps virtuel quaEuros"on lui vend dans toutes
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les vitrines de la sociAGtA®.

Juliette SmAGralda
Sociologue, A©crivaine, enseignante, chercheure. Membre du laboratoire A« Cultures et sociAOtA© en Europe A »,
UMR CNRS 7043, UniversitA© Marc Bloch Strasbourg II.
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